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4.

1. ZALOZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na potrzeby Szkoty Podstawowej nr 1 w Bieruniu po zdiagnozowaniu
srodowiska szkolnego.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zaktada wspieranie ucznia we wszystkich sferach rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym uczniow.

Dziatania realizowane w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym dotycza uczniow i 0séb odpowiedzialnych za wychowanie dzieci
tj. rodzicow, opiekunow, nauczycieli oraz wszystkich pracownikéw szkoty.

Poszczegolne elementy programu mogg ulega¢ modyfikacji.

Niniejszy Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na cykl edukacyjny oraz jest oparty na nast¢pujacych przepisach

prawa:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
(Dz. U. nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z 2009 r. nr 114, poz. 946)
e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, p0z.526 z p6zn.zm.)

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 4 i 1237)

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 z p6zn.zm.)

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685)



Ustawa z dnia 25 luty 1964 - Kodeks rodzinny i opiekunczy
Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych oraz

ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2010 nr 81 poz. 529)
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz.1119)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.

p0z.1249, 2018 r. poz. 214, 2020 r. poz.1449)

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego

w poszczegblnych typach szkot (Dz. U. poz. 356, 2018 r. poz. 1679, 2021 r. poz.1533)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1591, Dz.U. 22 lipca 2020 r. poz. 1280)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami
lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,
psychologdw, logopeddw, terapeutéw pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. poz. 1601, Dz.U. 2019 poz.1322, 2020 .
p0z.1552)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. poz. 325)
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 oraz z 2021 r. poz. 4)

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot

(Dz. U. 22020 r. poz. 1008 oraz 2021r. poz.1534)



Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdInych rozwigzan w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i

zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2021r. poz. 1525)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2021 poz.

1519)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1

niepublicznych szkotach i placowkach
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny

w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placoéwkach

Ustawa z 11 kwietnia 2007 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz o zmianie niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2007 r. nr 80, poz.

542)
Ustawa z dnia 9.06.2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

Statut Szkotly



2. KONCEPCJA PRACY SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 1 w Bieruniu rzetelnie przygotowuje uczniow do nauki na kolejnych szczeblach edukacji. Zajecia
programowe oraz szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych pozwalajg na wszechstronny rozwoj kazdego dziecka, rowniez
niepetnosprawnego. Dzigki stosowaniu nowatorskich form i1 metod pracy uczniowie ucza si¢ wspOlpracy oraz
odpowiedzialnosci. W ramach s$wietlicy szkolnej prowadzona jest pomoc w nauce, zajgcia z zastosowaniem gier
1 zabaw dydaktycznych oraz rozwijanie uzdolnien artystycznych. Realizujac szeroko pojeta profilaktyke, nauczyciele

1 wychowawcy wspieraja rodzicow w procesie wychowywania. Uczniowie w szkole czuja si¢ bezpiecznie.

MISJASZKOLY

Wspolna praca nad wszechstronnym rozwojem uczniow.

WIZJA SZKOLY

Przygotowanie uczniow do kolejnych etapow ksztalcenia.




3. MODEL UCZNIA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W BIERUNIU

MODEL UCZNIA PO UKONCZENIU KLASY 3
1) Uczen potrafi funkcjonowaé w grupie rowiesniczej oraz okazywac szacunek innym.
2) Opanowatl podstawowe umiejetnosci szkolne warunkujgce sukces na kolejnym etapie edukacyjnym.
3) Zna zasady higienicznego, zdrowego stylu zycia.
4) Adekwatnie reaguje na przejawy agresji, nietolerancji i dyskryminaciji.
5) Zna i szanuje symbole narodowe oraz tradycje lokalne, przejawia patriotyczng postawe obywatelska.

6) Szanuje zasady funkcjonowania rodziny i jej tradycje.

MODEL ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ PO KLASIE 8

Absolwent jest kulturalny, uczciwy, szanuje prawa i potrzeby innych.

Jest odpowiedzialny za siebie i innych.

W swych dziataniach jest kreatywny i przedsigbiorczy.

Potrafi wspotpracowac z innymi, szanuje ich odmiennos¢.

Jest s$wiadomy swoich silnych stron i ograniczen takze w kontekscie wyboréw edukacyjno — zawodowych.
Potrafi cieszy¢ si¢ sukcesami swoimi 1 innych oraz znosi¢ porazki.

Zna wartos$¢ zdobytych umiejetnosci, dazy do rozwoju.

Potrafi by¢ asertywny.

© o N o g B~ wbhPE

Prowadzi zdrowy 1 higieniczny tryb Zycia.

10. Przeciwstawia si¢ nietolerancji, dyskryminacji i agresji.



11. Cechuje si¢ wiasciwa, patriotyczng postawg obywatelska, szanuje symbole narodowe, tradycje swojego regionu i narodu.
12. Szanuje zasady funkcjonowania rodziny oraz jej tradycje.

13. Dba o $rodowisko naturalne oraz wspdlne mienie

4. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEJ

Szkota Podstawowa nr 1 ma swoje siedziby w dwoch budynkach w Bieruniu. Klasy 1 — 5 znajduja si¢ w budynku przy ul. Krakowskiej. Klasy
6 - 8 mieszczg si¢ w budynku przy ul. Licealnej. Oba budynki oddalone sg od siebic o okolo 650 m i dostosowane sg dla o0séb z
niepelnosprawnosciami. Szkota tacznie liczy 809 uczniow,w tym w klasach 1 — 3 uczy si¢ 329 dzieci. W klasach 4 - 5 jest 197 uczniow, natomiast w
klasach 6 - 8 jest 283 uczniow. Szkola zapewnia zaje¢cia opiekunczo — wychowawcze oraz dydaktyczne. Szczegdlng uwagg otaczamy dzieci z Ukrainy
oraz te, ktore posiadajg trudnosci wynikajace z deficytow rozwojowych, niepelnosprawnosci, sg zagrozone niedostosowaniem spotecznym, znajdujace
si¢ w kryzysie. Organizujemy zajecia dla dzieci uzdolnionych. W szkole funkcjonuje 9 klas integracyjnych. Sa organizowane zaj¢cia ze specjalistami,
takimi jak: terapeuta pedagogiczny, logopeda, terapeuta Sl, pedagodzy szkolni, psycholog szkolny, pedagodzy specjalni, doradca zawodowy. Szkota
wspolpracuje réwniez z psychologiem terapeuta (NFZ). Ponadto zapewniamy zajecia opiekunczo — wychowawcze w ramach czterech $wietlic
szkolnych. W szkole dzieci korzystaja z mozliwosci zjedzenia obiadu (jest mozliwos¢ dostosowania diet specjalistycznych).

W celu dokonania diagnozy sytuacji wychowawczo — profilaktycznej w Szkole Podstawowej nr 1 postuzono si¢ réznymi metodami, ktore
pozwolity scharakteryzowac sytuacje w placowce. Istotne byty liczne rozmowy przeprowadzone z nauczycielami, rodzicami, pedagogami szkolnymi,
pedagogami specjalnymi, psychologiem, uczniami oraz z pracownikami niepedagogicznymi szkoty. Do diagnozy sytuacji wychowawczo —
profilaktycznej postuzyla takze diagnoza wynikajaca z programu Nawigacja w kazda pogode oraz Archipelag Skarbéw. W szkole zostaly
przeprowadzone ankiety, w tym ankieta dotyczaca bezpieczenstwa przeprowadzona wsrdd dzieci oraz rodzicow. Spotkania zespolow szkolnych oraz

udzial w konferencjach byly waznym momentem do zbierania informacji na temat sytuacji w szkole. Istotng pomoca okazata si¢ takze codzienna



obserwacja uczniow, ktorej dokonywali wszyscy pracownicy szkoty. Wyniki ankiety dotyczacej bezpieczenstwa wskazywatly, ze dzieci czuja si¢
bezpiecznie w szkole, co nie zmienia faktu , ze byly ofiarami niewlasciwych zachowan ze strony rowiesnikow (wySmiewanie, zaczepianie,
przezywanie).

Przeprowadzono réwniez ankiete dotyczaca zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie. Wyniki ankiety wskazywaty, ze gtéwng przyczyna czestych
zwolnien z tego przedmiotu jest brak zainteresowania tematami poruszanymi na lekcjach, a takze mniej lekcji w tygodniowym wymiarze godzin.

Dodatkowo przeprowadzona diagnoza pokazuje, ze nauczyciele i wychowawcy systematycznie diagnozowali potrzeby edukacyjne uczniOw.
Udzielana pomoc psychologiczno - pedagogiczna polegata przede wszystkim na rozpoznawaniu i zaspakajaniu indywidualnych psychofizycznych,
rozwojowych 1 edukacyjnych potrzeb uczniow wynikajacych ze specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, niepelnosprawnosci oraz z zaniedban

srodowiskowych. Ponizej przedstawiamy analize wynikow z przeprowadzonej diagnozy:

Whnioski

Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidow posiada bliskg osobe, na ktorej moga polegac.

W trudnych chwilach uczniowie najbardziej mogg liczy¢ na wsparcie rodzicow.

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie, ale poziom bezpieczenstwa jest wyzszy w klasach mlodszych. W klasach starszych
co czwarta osoba nie czuje si¢ bezpiecznie. Uczniowie mimo iz deklaruja, ze czujg si¢ bezpiecznie doznaja przemocy lub sg jej $wiadkami.
Najczestszymi formami przemocy na terenie szkoly sa: przezywanie, wySmiewanie i zaczepianie.

Z ankiet wynika, Ze dzieci mlodsze najcze¢$ciej informuja o przemocy nauczyciela. Dzieci z klas starszych najczesciej informujg rodzica.

Dzieci z klas mlodszych czesciej zglaszaja informacje o przemocy.



Dzieci z klas mtodszych inaczej rozumieja pojecie “przemocy”, pomimo tlumaczenia nauczycieli. Nalezy mie¢ to na uwadze analizujac wyniki ankiet
w tych rocznikach.

Wigkszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci czuja si¢ w szkole bezpiecznie,

Co piaty ankietowany rodzic zaznaczyl, ze ich dziecko bylo ofiarg przemocy w szkole.

Przemoc psychiczna zdaniem rodzicéw jest najczesciej doznawang przez dzieci forma przemocy,

Ponad 30% ankietowanych rodzicow nie zglasza, ze ich dziecko doznalo przemocy na terenie szkoty,

Rodzice zaproponowali wiele pomystow na poprawe bezpieczenstwa w szkole, najczesciej wspominali o monitoringu, rozmowach i warsztatach na
temat przemocy 1 jej konsekwencjach, zwigkszeniu liczby nauczycieli na dyzurach.

Analizujac wyniki diagnozy nalezy si¢ skupi¢ na niwelowaniu poczucia stresu u ucznidw oraz wzmacnianiu motywacji do nauki.

MOCNE STRONY
. Szkota zapewnia uczniom mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan i talentow oraz wyréwnywania szans edukacyjnych.
. Wigkszo$¢ uczniow potrafi wlasciwie zareagowac bedac swiadkiem zachowan agresywnych.
. Wiekszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci czuja si¢ w szkole bezpiecznie
. Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie i moze liczy¢ na wsparcie ze strony kolegow z klasy.
" W trudnych chwilach uczniowie najbardziej mogg liczy¢ na wsparcie rodzicow.
. Uczniowie w zdecydowanej wigkszo$ci nie do§wiadczaja cyberprzemocy.
. Duza grupa ucznidw aktywnie pracuje na rzecz szkoly i klasy, a wigkszo$¢ dba o swoje najblizsze otoczenie.
. Zdecydowana wickszos$¢ uczniow przestrzega zasad kultury i dobrego zachowania w stosunku do nauczycieli.

. Uczniowie w ramach wolontariatu chetnie angazuja si¢ w akcje charytatywne, wspotprace z osobami starszymi oraz niepetnosprawnymi.



. Uczniowie chetnie biorg udziat w projektach ekologicznych.

. W szkole kultywowane sg tradycje regionu.

. W szkole rozwijane sg wartosci uniwersalne, patriotyczne.

. W szkole podejmowane sg dziatania majace na celu rozwijanie samodzielnosci, kreatywnos$ci 1 innowacyjnosci uczniow.

. Uczniowie maja mozliwo$¢ rozpoznania wlasnych predyspozycji zawodowych i kompetencji osobowosciowych oraz zapoznania si¢ z aktualng

ofertg szkot srednich.

Szkota dysponuje zapleczem komputerowym na wypadek zdalnego nauczania.

SEABE STRONY

Cze$¢ ucznidw spotyka sie w szkole z agresjg stowng oraz w mniejszym stopniu z agresja fizyczng.

Nie wszyscy uczniowie potrafig akceptowa¢ odmiennosci innych uczniow ze wzgledu w szczegdlnosci na ich wyglad oraz w mniejszym stopniu na
pochodzenie.

Co piaty ankietowany rodzic zaznaczyl, ze ich dziecko bylto ofiarg przemocy w szkole.

Przemoc psychiczna zdaniem rodzicéw jest najczg¢sciej doznawang przez dzieci formg przemocy,

Nieliczna grupa uczniéw spedza zbyt duzo swojego czasu wolnego on-line.

Nieliczna grupa uczniow miata kontakt z uzywkami.

Uczniowie widzg potrzeb¢ wickszej integracji a takze luznych rozméw, pogadanek, zaje¢ w terenie ze swoimi nauczycielami, pedagogami
niekoniecznie na podany temat.

Czgs$¢ ucznidw przejawia niskie kompetencje radzenia sobie z napigciami emocjonalnymi i stresem.

Czgs$¢ ucznidw cheiataby lepszych relacji z kolegami/kolezankami.



= (Cze$¢ rodzicoOw uwaza, ze ich dziecko bylo ofiarg przemocy w szkole.

Wystepowanie czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka

CZYNNIKI CHRONIACE:
= Scisla wspolpraca szkoly z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi proces wychowania.
= Pomoc psychologiczno - pedagogiczna na terenie szkoty.
= Dbalo$¢ o wlasciwe relacje rOwiesnicze oraz relacje uczen — nauczyciel.
= Dbalos¢ o prawidlowe relacje z uczniami z Ukrainy.

= Pozytywny system wartosci uczniow.

. Dbatos¢ o bezpieczenstwo w szkole.

. Duza $wiadomo$¢ uczniow dotyczaca wilasciwych 1 niewlasciwych zachowan oraz negatywny stosunek do korzystania z substancji
psychoaktywnych.

. Znajomos$¢ zasad zdrowego stylu zycia.

. Nastawienie duzej grupy uczniow na pomoc drugiemu czlowiekowi i relacje spoteczne.

. Szkota posiada procedury postgpowania w okresie pandemii COVID-19 oraz w sytuacjach kryzysowych.

. Dzialania profilaktyczno - zdrowotne organizowane przez pielggniarke.

. Silne relacje uczniéw z rodzicami.



Otwartos$¢ na potrzeby 0sob niepelnosprawnych.

CZYNNIKI RYZYKA:
Spora grupa ucznidéw wychowuje si¢ w rodzinach niepetnych lub dysfunkcyjnych.
Palenie przez uczniow papierosow, e-papierosow.
Latwy dostep oraz brak kontroli ze strony dorostych w cyberprzestrzeni.
Nieuksztaltowana osobowos¢, stabo wypracowana asertywnos¢, uleglo$¢ wobec rowiesnikow, cheé zaistnienia w grupie rowiesnicze;.

Dhugotrwata nauka zdalna i wigzace si¢ z nig ostabienie wi¢zi kolezenskich, nagromadzenie trudnych emocji.

Liczne zwolnienia z lekcji wychowania do zycia w rodzinie.



5. CEL GLOWNY SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Celem gtéwnym szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wspieranie dziecka w rozwoju z uwzglednieniem nast¢pujacych sfer:

1.

Dojrzatosci fizycznej.

. Dojrzatos$ci emocjonalne;.
. Dojrzatosci spoteczne;.

2
3
4.
5

Dojrzatosci duchowe;.

. Dojrzatosci intelektualne;.

6. STRATEGIAWYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

Przedstawiona ponizej strategia wychowawczo-profilaktyczna zaklada wspieranie ucznia we wszystkich sferach rozwoju: fizycznej,

emocjonalnej, spolecznej, intelektualnej oraz duchowej oraz wykorzystaniec wiodacych i uzupetniajagcych si¢ strategii profilaktycznych poprzez

dzialania adresowane do wucznidow, rodzicow, nauczycieli 1 pracownikow niepedagogicznych. Ponizsze dziatania zaplanowane zostaty

z uwzglednieniem sytuacji koniecznos$ci nauczania on-line.

Cele szczegolowe

Tresci wychowawczo — profilaktyczne




Zadania

(zgodnie z podstawq programowg)

Dzialania

Dostarczenie informacji na temat prawidlowego | Gazetka, pogadanki na lekcjach, spotkanie z dietetykiem,
Promowanie zywienia i zdrowego stylu zycia. konkursy, warsztaty, projekty edukacyjne, informacje
zdrowego stylu zamieszczane na stronie internetowej szkoty.
zycia Propagowanie sposobow zdrowego i bezpiecznego | Warsztaty, gazetka, pogadanki na lekcjach, spotkania
spedzania wolnego czasu. z psychologiem i pedagogami szkolnymi, pogadanki dla
rodzicow.
Promowanie aktywnosci fizyczne;. Imprezy o charakterze sportowym, zajecia pozalekcyjne,
projekt Ninanki, Europejski tydzien sportu.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie i | Warsztaty, zajecia z psychologiem i pedagogami szkolnymi,
zycie wlasne 1 innych. pogadanki na lekcjach, gazetka. Tydzien profilaktyki choréb
zakaznych.
Zwigkszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych | Gazetki, strona internetowa szkoty, pogadanki z uczniami,
Ochrona zdrowia | rodzing. lekcje wychowawcze.

psychicznego

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, w tym izolacji spolecznej spowodowanej

pandemia COVID-109.

Warsztaty, zajgcia antystresowe dla ucznidéw, zajecia na temat

emocji (ich kontroli 1 wyrazania), radzenie sobie

ze zlo$cia, stresem, izolacja. Wsparcie psychologa szkolnego.




Pogadanki z rodzicami w zakresie bezpieczenstwa,
przepisbw prawa i zdrowia psychicznego oraz

w procesie wychowania.

Spotkanie z policjantem, psychologiem, pedagogami

szkolnymi, wywiadowki z rodzicami, spotkania indywidualne

z rodzicami. Programy profilaktyczne.

Przekazywanie uczniom informacji na temat skutkdw
stosowania  §rodkow  psychoaktywnych

tabletek

(w  tym

dopalaczy), przeciwbdlowych,
antydepresantéw, napoi energetycznych, anabolikow,

papierosow oraz e-papierosow.

Spotkanie z policjantem, konkursy i warsztaty, gazetka,
pogadanki na lekcjach. Programy profilaktyczne, zajecia z
psychologiem i pedagogiem szkolnym.

Wzmacnianie poczucia wartosci uczniow

w uswiadamianiu im ich mocnych stron.

Warsztaty, pogadanki na lekcjach wychowawczych, rozmowy

wspierajace, kotka zainteresowan, konkursy, =zajecia z

pedagogiem i psychologiem szkolnym.

Ksztattowanie kompetencji w zakresie bezpiecznego
korzystania z nowych technologii, z uwzglednieniem

metod nauczania na odleglos¢.

Warsztaty, gazetki, pogadanki na lekcjach.

Wspieranie ucznidéw zdolnych w procesie edukacyjnym.

Zachecanie do rozwijania uzdolnien i zainteresowan poprzez
uczestnictwo w kotkach i1 innych zajeciach pozalekcyjnych,
zachecanie uczniow do udzialu w konkursach szkolnych,
szkoty

rozwijania

przygotowanie  ucznidw do  reprezentowania

w zewnetrznych konkursach, zachecanie do




uzdolnien poprzez wskazywanie dodatkowych Zrédet

informacji.

Wspieranie ucznidéw z deficytami i

niepelnosprawnosciami w procesie edukacyjnym.

Dostosowanie wymagan do mozliwosci edukacyjnych ucznia,
zajecia  dydaktyczno-wyréwnawcze, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia rewalidacyjne, zajecia rozwijajace
kompetencje  emocjonalno —  spofeczne,  tworzenie
Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych
(IPET), programow zaje¢ rewalidacyjnych, dostosowan
wymagan, kierowanie na koétka i zajecia pozalekcyjne. Terapia
Biofeedback, Terapia SI, wsparcie pedagogdw specjalnych.

Wspieranie uczniow pochodzacych z Ukrainy

Integracja w klasach, pomoc w porozumiewaniu si¢, opieka
pedagoga 1 psychologa szkolnego, przygotowanie materiatow
dydaktycznych w jezyku Ukrainskim, pomoc rzeczowa oraz
finansowa. Dodatkowe godziny 2z jezyka polskiego.
Wyposazenie biblioteki szkolnej w ksigzki w jezyku polsko —

ukrainskim.

Praca
wzmacnianiem
podstawowych
umiejetnosci

spolecznych

nad

Edukacja ucznibw w zakresie przeciwdzialania
przemocy, agresji i autoagresji oraz przemocy wobec

obcokrajowcow.

Gazetki, pogadanki na lekcjach, spotkanie z policjantem,
warsztaty z psychologiem. Zajecia rozwijajace kompetencje

emocjonalno - spoteczne. Programy profilaktyczne.




Rozwijanie  kompetencji  spolecznych, w  tym:
komunikacji, rozwigzywania konfliktow, asertywnosci,
podejmowania decyzji, nie dyskryminowanie innych w

tym os6b z niepetnosprawnosciami..

Wycieczki, wyjscia, projekty, imprezy klasowe i1 szkolne,
pogadanki na lekcjach, Zajgcia rozwijajace kompetencje

emocjonalno - spoteczne. Programy profilaktyczne.

Wzbudzenie idei wolontariatu.

Wolontariat, Grupa Caritas.

Wiaczenie rodzicoéw w zycie szkotly.

Wycieczki, ogniska, rajdy, uroczystosci szkolne, tworzenie

Programu Wychowawczo - Profilaktycznego, tworzenie

Wewnatrzszkolnych Zasad Oceniania uczniow.

Przygotowanie ucznidw do wyboru dalszej Sciezki

Spotkania z doradcg zawodowym, gazetki informacyjne,

edukacyjne;. wyjazdy na dni otwarte, pogadanki na lekcjach.

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania | Warsztaty, imprezy okoliczno$ciowe, projekty edukacyjne,
i podtrzymywania  relacji z  rowie$nikami, | wycieczki, konkursy, zabawy szkolne, przedstawienia szkolne,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy | rajdy.

z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm

spotecznych i regut kultury osobiste;.

Ksztaltowanie  postawy  otwarto§ci na  innych

1 poszanowania odmiennosci.

Udziat w Igrzyskach Osob Niepetnosprawnych, warsztaty,
spotkania/projekty edukacyjne, gazetki szkolne, obchody Dnia

Zyczliwosci i Pozdrowien, godziny wychowawcze. Zajecia




integracyjne w klasach - integracja z uczniami pochodzacymi
z Ukrainy.

Wychowanie
do wartosci oraz do
osiagniecia ludzkiej

dojrzalosci.

Propagowanie pomocy kolezenskiej wsrod uczniow,
rozwijanie empatii, otwartosci na prawdg, dobro i

pigkno.

Warsztaty, pogadanki na lekcjach  wychowawczych,
organizacja pomocy kolezenskiej, udzial w réznych akcjach

charytatywnych, wspolpraca z instytucjami, wolontariat.

Rozwijanie wiedzy uczniéw na temat praw cztowieka.

Gazetki, pogadanki na lekcjach wychowawczych, spotkanie
z policjantem, konkursy, informacje zamieszczone na stronie

internetowej szkoty.

Ksztattowanie kultury osobiste;.

Gazetki, pogadanki na lekcjach wychowawczych, spotkanie
z policjantem, pedagogiem i psychologiem oraz w trakcie
biezacej pracy z uczniem, zwracanie uwagi uczniom na
niewlasciwe zachowanie — wulgaryzmy, uswiadamianie
skutkow zlego zachowania w $wietle prawa szkolnego i

karnego.

Rozwijanie  umiejetnosci  podejmowania  dziatan
na rzecz ochrony przyrody, srodowiska 1 zmian

klimatycznych.

Ekologiczne akcje ogdlnopolskie oraz na gruncie lokalnym,

projekty edukacyjne, konkursy, gazetki, tygodnie ekologiczne.




Ksztalttowanie postaw wyrazajacych szacunek dla osob
z niepetnosprawnos$ciami i innej narodowosci w celu

zapobiegania dyskryminacji.

Gazetki, pogadanki na lekcjach wychowawczych, konkursy.

Ksztaltowanie Poszanowanie kultury i tradycji wlasnego narodu. Apele 1 uroczysto$ci szkolne, celebrowanie  $wiat
postaw panstwowych, pogadanki na lekcjach wychowawczych.
patriotycznych
Umacnianie wigzi ze spotecznos$cig lokalna. Imprezy szkolne oraz na gruncie lokalnym, pogadanki
na lekcjach wychowawczych.
Wspieranie Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie. Zajecia z pedagogami, rozmowy indywidualne z uczniem,
uczniow zajecia z psychologiem, godziny wychowawcze.
w planowaniu
1 j drogi - — — .
wiasney T8 "Poznawanie predyspozycji zawodowych. Zajecia z doradca zawodowym, warsztaty, spotkania z
edukacyjno - S
rodzicami.
zawodowej
Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie. Zajecia z doradca zawodowym, warsztaty, godziny

wychowawcze, rajdy, wycieczki, wyjazdy do Kina.




(1) Akademia Puchatka,

(2) Umiem ptywac,

(3) Dzieci Uczg Rodzicow,
(4) Debata,
(5) Nawigacja w kazda pogode,

7. REALIZOWANE PROGRAMY

(6) Zajecia gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej z elementami badmintona,

(7) Bieg po zdrowie,
(8) ERASMUS +

(9) GLOBE

(10) Unplugged
(12) Cukierki
(12) Epsilon
(23) Resqul

(14)

Ninanki



(15) Ogolnopolski program §wiadomos$¢ procentuje
(16) Empatyczna klasa
a7 Ogolnopolski projekt edukacyijny ,,Swietliczanki na tropie przystow”

8. WSPOLPRACA

Szkota Podstawowa nr 1 w Bieruniu dla dobra ucznia oraz wsparcia rodziny, wspdtpracuje z nastgpujacymi instytucjami:

Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Bieruniu,
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bieruniu,
Komendg Powiatowa Policji w Bieruniu,

Parafig pw. $w. Bartlomieja Apostota w Bieruniu,
Domem Kultury ,,Gama” w Bieruniu,

Kino-Teatrem ,,Jutrzenka” w Bieruniu,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ledzinach,

Przedszkolem nr 1 w Bieruniu,

© 0o N o 0o b~ wbhPE

Gminnym Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Bieruniu,
10.Sadem Rejonowym w Tychach,

11.0s$rodkiem Blogostawionej Karoliny w Ledzinach,
12.Stowarzyszeniem ,,Rado$¢ Zycia” w Bieruniu,

13.Caritasem Archidiecezji Katowickiej,



14.Hospicjum $w. Kaliksta w Tychach,

15.Domem Pomocy Spotecznej w Tychach,

16.Schroniskiem dla zwierzat w Chelmie Slaskim,

17.Centrum Opieki Dziennej i Hospicjum dla Dzieci ,,Swietlikowo” w Tychach,
18.Regionalnym Osrodkiem Metodyczno — Edukacyjny Metis w Katowicach,
19.Regionalnym Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli ,, WOM” w Katowicach,
20.Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczna w Tychach.

21.Bierunski Osrodek Sportu i Rekreacji

22.Dom Seniora w Bieruniu

23.0srodek Srodowiskowej Pomocy Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy

9. EWALUACJA

W skiad Zespolu ds. Wychowania i1 Profilaktyki w Szkole Podstawowej nr 1 w Bieruniu wchodzg nastepujacy pracownicy pedagogiczni: Bozena
Tomala, Pelagia Trzcionka, Agnieszka Pinkowicz Joanna Dhubis, Agnieszka Malewicka. Zesp6t ds. Profilaktyki dokonuje raz w roku ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Stuzy do tego przygotowana przez zespot ankieta, ktorg wypehniaja rodzice, uczniowie.
Narzedzia, z ktorych rowniez korzystamy, to: obserwacja uczniow, wywiad z uczniami, rodzicami, nauczycielami, pracownikami niepedagogicznymi
szkoty, higienistka szkolna, a takze pedagogami szkolnymi i psychologiem.

W drugim semestrze roku szkolnego 2023/2024 zostanie przeprowadzona ankieta dotyczaca czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka. W ankietach

udziat wezmga uczniowie wszystkich klas oraz ich rodzice. Do ewaluacji postuza réwniez ewentualne wyniki z innych ankiet przeprowadzonych na



terenie szkoty przez osoby nie bedace cztonkami Zespotu ds. Wychowania i Profilaktyki.

W biezacym roku szkolnym nalezy:
= kontynuowaé wspotprace szkoty z rodzicami oraz z instytucjami wspierajagcymi proces wychowania
= zwiekszy¢ §wiadomos$¢ uczniéw i dorostych o negatywnych zachowaniach w cyberprzestrzeni i ich skutkach
= zwiekszy¢ czujnos¢ nauczycieli 1 pozostatych pracownikoéw szkoty na wszelkie przejawy agresji 1 braku szacunku
= Kkontynuowac¢ edukacje uczniow w zakresie zdrowego stylu zycia wolnego od autoagresji, agresji i uzaleznien
= zwiekszy¢ czujnos¢ nauczycieli na emocjonalnos¢ uczniow, zmiany w zachowaniu
= organizowac¢ wiecej zaje¢ integracyjnych, luznych rozmow, pogadanek, zaje¢ w terenie

= dbac o tworzenie wlasciwych relacji rowiesniczych wraz z uczniami z Ukrainy oraz relacji uczen — nauczyciel — pracownik niepedagogiczny



HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH NA ROK SZKOLNY 2023/2024

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

° Zbieranie informacji na temat tego, co stuzy zdrowiu, na podstawie wlasnych doswiadczen, wiersza ,,Witaminowe ABC” S. Karaszew skiego
oraz piramidy zdrowego odzywiania. Poznanie podstawowych witamin 1 ich znaczenia dla organizmu czlowieka. Klasa 2
° Przygotowywanie zdrowych kanapek. Klasa 2

° Zbieranie informacji na temat tego, co shuzy zdrowiu, na podstawie wlasnych doswiadczen oraz scenki kabaretowej ,,Godzina duchow” W.
Chotomskiej. Inscenizowanie scenki kabaretowej z wykorzystaniem rekwizytow. Porady dotyczace profilaktyki zdrowotne;j. - klasa 2

° Odgrywanie scenek — wizyta u lekarza na podstawie opowiadania M. Szarf ,,Urodziny” i historyjki obrazkowej. Ustalenie sposobow
uniknigcia przezigbienia na podstawie wiersza J. Brzechwy ,,Katar”, do§wiadczen dzieci oraz rozsypanek wyrazowych. Inscenizacja wiersza J.
Brzechwy. Grupowe wykonanie plakatow profilaktycznych. klasa 2

° Moj styl to zdrowie - k1. VI lekcja wdz B. Tomala

° Dostarczenie informacji na temat prawidlowego zywienia i zdrowego stylu zycia

° Jeste$ tym, co jesz. Jak prawidlowo si¢ odzywia¢? Promujemy zdrowy styl Zycia. . (8a) K. Lenart

e W zdrowym ciele - zdrowy duch . (4a)

e  Jak zapobiega¢ chorobom cywilizacyjnym i by¢ w dobrej kondycji? 7b

° Sekrety zdrowej diety i aktywnos$ci fizycznej. Jak dbac o higieng osobistg w trakcie dojrzewania? 7b, (7c-J.Pilorz)

° W miar¢ mozliwosci wspolne spozywanie $niadan. Zwracanie uwagi na to co powinno znalez¢ si¢ w $niadaniowkach 1b, 5c, klasy pierwsze



Sport i ruch sposobem na zycie .4a

Zarazaj odpowiedzialno$cig — profilaktyka chorob zakaznych.  5a

Rozpoznawanie produktow w sklepie spozywczym i nazywanie dzialow w sklepie.- klasy pierwsze.

Rozmowa na temat ogrodu warzywnego i jesiennych zbioréw w ogrodzie. Rozpoznawanie i nazywanie warzyw i owocow.- klasy pierwsze.
Rozmowa na temat przetworow owocowych i warzywnych. Doswiadczenia z owocami. Smakowanie przetworow.- klasy pierwsze.
Rozmowa na temat produktow,ktore warto jes¢. Wspdlne wykonanie kanapek ze zwrdceniem uwagi na higieng. - klasy pierwsze.
Rozmowa na temat produktow mlecznych, zbozowych, migsnych oraz ich walorach smakowych i odzywczych.- klasy pierwsze.

Rozmowa na temat ubioru dostosowanego do warunkow pogody, sposobem na zdrowie.- klasy pierwsze.

Rozmowa o tym, jak dba¢ o zdrowie, na podstawie ilustracji i doswiadczen dzieci. Oméwienie sytuacji w ktorych nalezy my¢ rece. Wspolne
mycie rak przed jedzeniem drugiego $niadania.- Klasy pierwsze.

Rozmowa o ulubionych potrawach i ciastach. wyjasnienie powiedzenia “rosng¢ jak na drozdzach”.- klasy pierwsze
Recepta na zdrowie. Co stuzy zdrowiu? - sporzadzanie recepty na zdrowie. Improwizowanie wizyty u lekarza. - klasy 3
Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego jedzenie jest trudng sztukg? Nauka korzystania z piramidy zdrowego zywienia. - klasy 3
Jem zdrowo - klasa 5b

Zdrowy styl zycia- co to znaczy? - klasa 5b

Dlaczego ludzie czytaja ksigzki?kl.2

Zainteresowania mlodziezy. Ciekawe ksigzki, filmy, muzyka. Spedzanie wolnego czasu 7b 5S¢ (7¢-J.Pilorz)

Nasze zainteresowania i pasje. 5a

Po co przychodzimy do biblioteki?- klasy pierwsze

Jakie sg moje ulubione ksigzki?-klasy pierwsze

Jakie lubig gry i zabawy?- klasy pierwsze

Co mozemy robi¢ w wolnym czasie?- klasy pierwsze



Nasze zainteresowania.- klasy pierwsze

Moja ulubiona ksigzka, moj ulubiony film, gra planszowa.Poznawa¢ kogo$ nowego poprzez pasje.4a

Dlaczego warto podrozowac? - klasy 3

Jak zachowac si¢ w kontaktach z nieznajomymi? Zasady bezpieczenstwa obowigzujace dzieci w kontaktach z nieznajomymi. - klasa 3
Prezentuj¢ moje hobby. - klasy 3

Co polecam? — ulubione filmy, ksigzki, gry. 5a

Omoéwienie podstawowych zasad bezpieczenstwa podczas kapieli i innych czynnosci zwigzanych z woda.- klasy pierwsze.

Polecamy, bo warto — co lubimy czyta¢? (8a) K. Lenart

Potrafie dzieli¢ czas migdzy obowigzki a przyjemnosci — ucze si¢ systematycznos$ci i zarzagdzania wlasnym czasem. Pamigtam o zdrowym
sposobie spedzaniu wolnego czasu. (8a) K. Lenart

Czy istnieje recepta na udang podroz? - jak bezpiecznie spedza¢ wolny czasu.- klasa 5b
Zarzadzanie sobg - wdz kl. VII B. Tomala

Bezpieczne ferie\wakacje - aktywne sposoby spedzania wolnego czasu. 7b 5¢ 5a (7¢-J.Pilorz)
Nasze zainteresowania i pasje. 5a

Rozmowa o sposobach spedzania przerw oraz o bezpieczenstwie podczas gier i zabaw- Klasy pierwsze.
Jakie znamy zabawy i sporty zimowe ?-klasy pierwszy

Jak spedza¢ wakacje? Co mozna zrobi¢ podczas wakacji? Jak zorganizowa¢ podchody- klasy 2
Jaki sport uprawiam, jaki lubi¢? - klasy 3.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie i Zycie wiasne 1 innych.

Zarazaj odpowiedzialnoscig — profilaktyka chorob zakaznych. 5a

Dbam o swoje zdrowie, dbam o zdrowie innych. 4a

Nauka wlasciwego zachowania na ulicy. Obserwacja ruchu ulicznego. Uzgodnienie najwazniejszych zasad bezpieczenstwa na ulicy. Zabawa



w ruch uliczny.- klasy pierwsze.
Jestesmy uczestnikami ruchu drogowego. kl.2
Numery alarmowe i zasady zachowania w kontakcie ze stuzbami. Rodzaje zagrozen. klasa 2
Jak zimg bawic si¢ bezpiecznie?- klasy pierwsze
Jak ogrza¢ si¢ po zabawach na $niegu?-klasy pierwsze
Co mozna zrobi¢ ze $niegu? Na co trzeba uwaza¢ zimg? k1.2
W drodze do szkoty - zasady bezpieczenstwa. - klasy 3
Zimno, zimniej, najzimniej? Gdzie tak jest? Co znaczy by¢ dobrze ubranym? - klasa3
Bezpieczentstwo podczas ferii .4a

Odczytywanie sygnalizacji $wietlnej 1 znakoéw drogowych dla pieszych. Utrwalenie wiadomos$ci 1 umiejetnosci na temat bezpiecznego
poruszania si¢ po ulicach. Wykorzystanie symulatora ruchu.- klasy pierwsze i drugie.

Rozmowa na temat bezpiecznego poruszania si¢ na rowerze.- klasy pierwsze.

Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje? klasy drugie

Bezpieczenstwo na gorskim szlaku. Jak dbac o bezpieczenstwo w czasie wakacji? - Klasy 3

Jak dobrze wypoczywac na wakacjach. 4a

Jak zapobiega¢ chorobom zakaznym? (kl. 8a) K. Lenart

Ze zdrowiem na Ty — ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i innych. - klasa 5b
Nauka udzielania pierwszej pomocy.

Bezpieczne wakacje. 5a

Czy dbam o swoje zdrowie? Wlasciwe nawyki zywieniowe. 5D

Przyczyny i skutki natogéw. 5D

Jak uzywki moga zmieni¢ zycie? Skutki stosowania srodkéw psychoaktywnych, dopalaczy, tabletek przeciwbolowych, antydepresantow,



napoi energetycznych, anabolikow, papierosow i e-papierosow. (8a) K. Lenart
) Uzaleznienia i ich zgubny wptyw. 5a
e  Uzaleznienia i ich zgubny wptyw na zdrowie i jako$¢ zycia.- klasa 5b
e  Klikam z glowa.- klasa 5b
e  Aktywno$¢ ruchowa sposobem na dobre samopoczucie i roztadowanie ztych emocji. 5D Sc
° Jak radzi¢ sobie ze stresem, smutkiem, agresjg i autoagresja? Rozwijamy umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach. (8a) K. Lenart
° Zdrowym by¢! Odzywianie 1 aktywnos¢ fizyczna. 6f
° Nawigacja w kazda pogode. Cykl tematow profilaktycznych dotyczacych zdrowego planowania dnia. 6f
e  Zdrowy wypoczynek — korzysci dla organizmu. 6f
° Jak radzi¢ sobie ze stresem? Sa
° Wolni od natogow.4a

° Organizacja i przeprowadzenie w szkole - Szkolnego Konkursu Plastycznego dla klas IV - VIII pt. “Mo6j ulubiony sport lub aktywnos¢
fizyczna” - propagowanie zdrowego trybu zycia - Krystyna Bobak i Katarzyna Estkowska - miesigc wrzesien.

e  Zajecia w wybranych klasach - pedagog, psycholog szkolny
° Rozmowy indywidualne, psychoedukacja - pedagog, psycholog szkolny

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
° Zwigkszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych rodzine

° Informacje na stron¢ internetowg szkoty - B. Tomala

° Czego oczekuj¢ od rodzicow, czego oni oczekuja ode mnie? Jakie mamy instytucje wspierajace rodzine? (8a) K. Lenart godz. wych.

Instytucje wspierajace dziecko irodzing - do kogo moge zwrdcic si¢ po pomoc? 7b (7c-J.Pilorz)

Jak gimnastykujemy umyst?- klasy pierwsze



Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, w tym izolacji spotecznej spowodowanej pandemia Covid -19
Pedagogizacja rodzicow w zakresie bezpieczenstwa, przepisOw prawa i zdrowia psychicznego oraz w procesie wychowania
Spotkanie z p. G. Dudysem

Przekazywanie uczniom informacji na temat skutkow stosowania srodkéw psychoaktywnych (w tym dopalaczy), tabletek przeciwbdlowych,
antydepresantow, napoi energetycznych, anabolikdw, papieroséw oraz e-papierosow. 5¢

Zajecia profilaktyczne w k1. VI-VIII B. Tomala

AIDS i profilaktyka - wdz k1. VIII B.Tomala

Utrata wolnos$ci. Zagrozenia. Uzaleznienia chemiczne. - wdz kl. VII B. Tomala

Prawa dziecka, prawa cztowieka.Rola rodziny jako podstaw wartosci. 4a

Kochaj! Nie zabijaj! - przyczyny, konsekwencje i rodzaje uzaleznien. 7b 5c (7c-J.Pilorz)

Jak uzywki moga zmieni¢ zycie? Skutki stosowania §rodkow psychoaktywnych, dopalaczy, tabletek przeciwbolowych, antydepresantow,
napoi energetycznych, anabolikdw, papierosow i e-papierosow. (8a) K. Lenart godz. wych.

Uzaleznienia i ich zgubny wplyw. 5a

Wzmacnianie poczucia wartosci uczniow w uswiadamianiu im ich mocnych stron.

Kazdy z nas jest wazny i wartosciowy. - klasy 3

Jakie sg moje talenty i mocne strony? - Klasa 5b

Jestem warto$ciowym czlowickiem — moje mocne strony. (8a) K. Lenart godz. wych.

Nie ma zyciowych porazek, s3 tylko doswiadczenia. 7b

Ksztattowanie kompetencji w zakresie bezpiecznego korzystania z nowych technologii z uwzglgdnieniem metod nauczania na odleglos¢.
Klikam z gtowa.- klasa 5b

Komu jest potrzebny komputer? Komputerowy savoir-vivre. - klasy 3

Jak nie da¢ si¢ zdominowaé¢ komputerom? Gospodarowanie czasem wolnym. - klasy 3



Bezpieczni w sieci. Stop cyberprzemocy! Jak bezpiecznie korzysta¢ z nowych technologii? (8a) K. Lenart godz. wych. (7¢-J.Pilorz)
Stalking, hejting, cyberprzemoc - wdz kl. VI B. Tomala

Uzaleznienia behawioralne - wdz kl. VII B. Tomala

Bezpieczenstwo w Internecie.4a

Wspieranie uczniéw zdolnych w procesie edukacyjnym.

Ja w nowym roku szkolnym- wspieranie uczniéw w procesie edukacyjnym.- Klasa 5b

Jak rozciagna¢ czas? - wspieranie uczniéw w procesie edukacyjnym. - klasa 5b

Jak efektywnie si¢ uczy¢? Jak radzi¢ sobie z nadmiernymi oczekiwaniami? Uczymy si¢ asertywnos$ci. 7b
Wspieranie ucznidw z deficytami 1 niepelnosprawnosciami w procesie edukacyjnym.

Zespot wyrownawczy z jezyka polskiego dla klas czwartych i pigtych; K. Lenart

Wspieranie uczniow pochodzacych z Ukrainy.

Zajecia z jezyka polskiego dla ucznidéw pochodzenia ukrainskiego z klas 2

Dodatkowe zajecia -jezyk polski dla dzieci z Ukrainy- B. Walter kl. 4,5

Jak sobie radzi¢ ze stresem? 5D 5c

Jak przezywamy emocje i radzimy sobie ze stresem?- Klasa 5b

Swiat mediéw — mita rozrywka czy pozeracz czasu? Bezpieczenstwo w sieci. 5D 5S¢

Jak bezpiecznie korzysta¢ z nowych technologii. 5D

Jak zadba¢ o swoj wizerunek w sieci. - klasa 5b

Jak radzi¢ sobie ze stresem, jak dba¢ o rownowagg emocjonalng? 7b 5¢ (7¢-J.Pilorz)

Stres — co to jest, jak sobie z nim radzi¢? 6f

Skutki palenia papierosow tradycyjnych i e - papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykéw, dopalaczy, lekow, napojow
energetyzujacych. 6f



) Dostrzegam swoje zalety. 6f

° Srodki masowej komunikacji, czyli media. 5a

° Uzaleznienie od Internetu, jak bezpiecznie z niego korzysta¢? Cyberprzemoc. 6f
° Cyberprzemoc - skad bierze si¢ agresja w sieci? 7b

) Czy internet moze by¢ zrodlem wykluczenia? 7b

° Jak radzi¢ sobie z agresja w sieci? 5a

e  Jakie mogg by¢ komputery? Bezpieczna praca z komputerem. - Klasy pierwsze

° Na lekcjach plastyki wykonywanie plakatow przeciwdziatajacych cyberprzemocy, przemocy fizycznej i psychicznej “Jestem przeciw..., mam
prawo do....”. Wystawa plakatow na terenie szkoty - listopad 2023 r. - Krystyna Bobak

Prowadzenie zaje¢ kotka plastycznego dla ucznidow chcacych rozwija¢ swoje zdolnosci plastyczne. Wystawa prac ucznidow na terenie szkoty,
udziat w konkursach plastycznych - caty rok - Krystyna Bobak i Katarzyna Estkowska.

e  Zajecia w wybranych klasach - pedagog, psycholog szkolny
° Rozmowy indywidualne, psychoedukacja - pedagog, psycholog szkolny

PRACA NAD WZMACNIANIEM PODSTAWOWYCH UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

° Edukacja ucznidéw w zakresie przeciwdziatania przemocy, agresji i autoagresji.

° Jak radzi¢ sobie ze stresem, smutkiem, agresja i1 autoagresja? Rozwijamy umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach. (8a) K. Lenart
godz. wych.

° Jak sobie radzi¢ ze smutkiem, ztoscia, stresem? 7b

° Nasz szkolny savoir-vivre. 5a

° Budujemy poprawne relacje w klasie. 5a



Wspolnie pracujemy i bawimy si¢ Postawy w codziennym zyciu..4a
Czym jest agresja i przemoc?- klasa 5b

Rodzinne wychowanie - k1. VII wdz B. Tomala

Savoir-vivre - czyli zasady dobrego wychowania - wdz kl. VII B. Tomala

Rozwijanie kompetencji spofecznych, w tym: komunikacji, rozwigzywanie konfliktow, asertywnosci, podejmowania decyzji, nie
dyskryminowanie innych w tym oséb z niepelnosprawnosciami.

Gdy trudno si¢ porozumie¢ - wdz kl. VI B. Tomala

Budowanie relacji miedzyosobowych - wdz k1. VIII B. Tomala

Konflikt- zgoda buduje, niezgoda rujnuje.- klasa 5b

Jak by¢ asertywnym?- klasa 5b

Czy rozumiem pojgcie tolerancji? - ksztaltowanie postawy otwartosci na innych.- klasa 5b
JesteSmy otwarci na innych. Szanujemy wszelka odmiennos¢. (8a) K. Lenart godz. wych.

Jak dobrze dziala¢ w grupie klasowej? Jak by¢ asertywnym? Jak rozwigzywac konflikty i nie dyskryminowa¢ innych? (8a) K. Lenart godz.
wych.

Wiasciwa komunikacja kluczem dobrych relacji. Ucze si¢ tolerancji, jestem otwarty i szanuj¢ odmiennos¢ innych. 7b 5S¢

Jak wspiera¢ osoby z niepetnosprawnosciag? 5a

Sens ludzkiego cierpienia - ludzie niepetnosprawni i nieuleczalnie chorzy wsrdd nas.7b (7¢-J.Pilorz)

W?zbudzenie idei wolontariatu. Ksztalcenie umiej¢tnosci dawania siebie innym, wzbudzanie wlasciwych postaw szlachetnosci.
Jak moge pomaga¢ innym? Dlaczego warto by¢ wolontariuszem? (8a) K. Lenart godz. wych

Jak zrobi¢ co$ dobrego dla innych? 7b

Poznawac¢ kogo$ nowego przez pasje - réznorodnos¢ jest ciekawa.4a

Jak madrze pomagac¢? -wzbudzanie idei wolontariatu i pomocy kolezenskiej.- klasa Sb



Przygotowanie uczniow do wyboru dalszej $ciezki edukacyjne;j.

Jakie mam ambicje i obawy? Gdzie widzg si¢ za rok, a gdzie za dziesig¢ lat? Jakg wybrac dla siebie wlasciwg Sciezke edukacyjng? (8a) K.
Lenart godz. wych.

Wybieramy swéj wymarzony zawod. Checi a predyspozycje. (8a) K. Lenart godz. wych.
Moje zainteresowania i pasje kluczem do szczgécia. 7b
Ciekawe zawody — kim chcg zosta¢ w przysztosci? 5a

Jaki zawdd najwazniejszy? O jakim zawodzie marz¢? Rozmowa na temat zainteresowan dzieci i marzen dotyczacych ich przysziosci. - klasy
pierwsze

Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i1 podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm spotecznych 1 regut kultury osobiste;.

Dlaczego czasem lepiej w druzynie? - Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w grupie. - klasa 5b
Ustalamy kontrakt klasowy- ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowie$nikami.- klasa 5b

Sztuka dyskutowania, przekonywania i stuchania — ksztattujemy umiejetno$¢ nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
zgodnej wspdlpracy z innymi, z zachowaniem regul kultury osobistej. (8a) K. Lenart godz. wych.

Jak by¢ dobrym kolega? k1.2

Jak skutecznie dziata¢ w zespole? 7b 5¢ (7¢c-J.Pilorz)

Ustalamy kontrakt klasowy. 5a

Poznawanie siebie nawzajem. Zabawy i gry integracyjne- klasy 1
Poznawanie 0s6b pracujacych w szkole- klasy 1

Rozmowy o pozyczaniu i oddawaniu- klasy 1

Ustalenie klasowego regulaminu dotyczacego zachowania.- klasy 1
Prawa i obowigzki cztonkéw rodziny- klasy 2

Ksztalttowanie postawy otwartosci na innych i poszanowania odmiennosci.



Czy szanuje wszystkich kolegéw i kolezanki? Czy dostrzegam wokot siebie takze osoby niepelnosprawne, osoby innej narodowosci? Jakie
nawigzuje¢ z nimi relacje? (8a) K. Lenart godz. wych.

Czy jestesmy kolezenscy ? Nasz kolega z Ukrainy i my .4a

Kultura osobista na co dzien, szanujemy odmienno$¢ kulturowa 7b

Jak stworzy¢ przepis na tolerancj¢? Sa

Jaki powinien by¢ dobry sgsiad? Pomoc sgsiedzka i okazywanie zyczliwosci - klasy 1
Jakie sg nasze emocje- czy warto si¢ wstydzi¢?

Kultura w klasie. Savoir vivre na co dzien. 5D k1.1, k1.2

Czy warto by¢ grzecznym? kl.2

Stosunki migdzyludzkie. Jak unika¢ i radzi¢ sobie z konfliktami. 5D 5S¢
Przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 autoagresji. 5D Sc

Moje zachowanie w kontaktach migdzyludzkich. 6f

Zasady dobrego zachowania. 6f

Lubie pomagac — jestem wolontariuszem. 6f

Zachowujg si¢ tolerancyjnie, zwlaszcza wobec 0sob starszych i1 niepelnosprawnych. 6f
Etapy rozwigzywania konfliktow. 6f

2

Na lekcjach plastyki wykonywanie plakatow przeciwdziatajacych przemocy fizycznej i1 psychicznej “Jestem przeciw..., mam prawo do....”.
Wystawa plakatow na terenie szkoty - listopad 2023 r. - Krystyna Bobak

Jak zachowac si¢ w réznych sytuacjach? 4a
Zajecia w wybranych klasach - pedagog, psycholog szkolny
Rozmowy indywidualne, psychoedukacja - pedagog, psycholog szkolny



WYCHOWANIE DO WARTOSCI ORAZ DO OSIAGNIECIA LUDZKIEJ DOJRZALOSCI

° Propagowanie pomocy kolezenskiej wsrod ucznidw, rozwijanie empatii, otwartosci na prawde, dobro i piekno.
° Co to znaczy by¢ zgrang klasa? kl. 2

° Gdy idziemy do teatru... Odczytywanie informacji z plakatéw i planu widowni. kl.

e  Dlaczego stowa ranig? - rozwijanie empatii.- klasa 5b

° Rozwijanie wiedzy ucznidw na temat praw czlowieka

° “Jestem przeciw..., mam prawo do...” - prawa czlowieka 7b

° Ksztattowanie kultury osobiste;].

e  Ksztaltowanie kultury osobistej, czyli jak Ci¢ widzg tak Cie pisza. - klasa 5b

° “Prosze, dzigkuje, przepraszam” - stowa tak krotkie, a tyle moga. 7b, (7c-J.Pilorz)

° Nasz szkolny savoir-vivre. 5a

° Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody, srodowiska i zmian klimatycznych w swoim §rodowisku.
° Chce by¢ EKO - rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony srodowiska.- Klasa 5b
° W jaki sposob kazdy z nas ma wplyw na klimat? (8a) K. Lenart godz. wych.

° Rozwdj ku dojrzatosci i odpowiedzialno$ci - wdz kl. VII B. Tomala

e  Dbam o $rodowisko. Dlaczego akcje ekologiczne sg wazne? (8a) K. Lenart godz. wych.

° Sposob na $mieci. kl. 2

° Jak dba¢ o srodowisko? k1.2

° Jestem eko - dbam o $rodowisko. 7b

° Udzial w projekcie EKOEKSPERYMENTARIUM 1b



° Szanuj zielen , doceniaj zielen 4a

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla 0sob z niepetnosprawnosciami i innej narodowosci w celu zapobiegania dyskryminacji.

Czy szanuje wszystkich kolegow 1 kolezanki? Czy dostrzegam wokot siebie takze osoby niepetnosprawne, osoby innej narodowos$ci? Jakie
nawigzuje z nimi relacje? (8a) K. Lenart godz. wych.

e  Analiza budowy ciata czlowieka. Poszukiwanie podobienstw i réznic u dzieci.

° Uswiadamianie wychowawczej roli rodziny.

° Kto si¢ o kogo troszczy?- rozmowa ha temat wszystkich domownikéw.- Klasy pierwsze
e  Rozmowa o sposobach spgdzania czasu z rodzicami i wspolnych zainteresowaniach.- klasy pierwsze.
e  Rozmowa na temat ol i obowigzkow cztonkow rodziny- klasy pierwsze.

° Umiejetnos¢ dawania siebie innym, wzbudzanie wlasciwych postaw szlachetnosci. 5D
° Otwarto$¢ na innych 1 poszanowanie odmiennos$ci. SD

° Pomoc kolezenska, rozwijanie empatii, otwartosci na prawde, dobro i pickno. 5D

° Jestem dojrzaty, rozwijam si¢. 6f

° Wartosci w zyciu cztowieka. 6f

e  Lubie pomaga¢ — jestem wolontariuszem. 6f

e  Zajecia w wybranych klasach - pedagog, psycholog szkolny

° Rozmowy indywidualne, psychoedukacja - pedagog, psycholog szkolny

KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH

° Poszanowanie kultury 1 tradycji wlasnego narodu.



Czym jest dla mnie honor i ojczyzna? Rozmawiamy o postawach patriotycznych w przeddzien Swieta Niepodleglosci 11 Listopada. (8a) K.
Lenart godz. wych.

Konstytucja 3 Maja. Rozmawiamy o postawach patriotycznych. (8a) K. Lenart godz. wych.

Tradycje Bozonarodzeniowe- poszanowanie kultury i tradycji wlasnego narodu.- Klasa 5b

Swieto Niepodleglosci- ksztattowanie postaw patriotycznych.- klasa 5b

Rocznica uchwalenia Konstytucji 3-go Maja. Dzien Flagi Rzeczpospolitej — ksztaltowanie postaw patriotycznych. - klasa 5b
Poszanowanie kultury i tradycji wtasnego narodu.

Ku pamigci — $wigto zmartych.( 8a) K. Lenart godz. wych.

Symbole narodowe, majowe $wieta - Katechizm polskiego dziecka. - klasy 1

Obchodzimy $wieta narodowe.Dbamy o tradycje 1 uczymy si¢ patriotyzmu. 4a

Nasza klasa przy wigilijnym stole. (8a) K. Lenart godz. wych.

Tradycje kulturowe wielkanocne. 7b 5¢

Swieto Niepodlegtosci. Co to jest patriotyzm? 5a

Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Dzien Flagi Rzeczpospolitej. 5a

Listopadowe swigto - 11 listopada - kl. 2

Jak powstala nasza ojczyzna - opowiadamy legende. - KI. 2

Postuchajmy mistrza - Fryderyka Szopena. Nazwy tancoéw polskich. kl. 2

“A pamieé o nich niech bedzie trwa¢ wiecznie...” Narodowe Swieto Niepodleglosci - historia, tradycja, patriotyzm. 7b
Tradycje Bozonarodzeniowe - wspdlne koledowanie. 7b 5¢ (7¢-J.Pilorz)

Symbole oraz §wigta narodowe - Konstytucja 3 maja. 7b 5c (7c-J.Pilorz)

Majowe $wigta- klasy drugie

Umacnianie wigzi ze spolecznoscia lokalng.



) Bierun — moja mata ojczyzna. 5a

o Moje wojewodztwo, moja miejscowos¢ - kl. 2

e 7 czego stynie nasza miejscowosc¢ - kl. 2

° Dzien $w. Walentego w Bieruniu i na §wiecie. Nasze §wieto lokalne. (8a) K. Lenart godz. wych.

° Udziat dzieci w imprezach i uroczystosciach pozaszkolnych np.korowod dozynkowy

° Swieto Niepodleglosci. Poszanowanie symboli narodowych i tradycji patriotycznych. 5D 5S¢, 1a,1b,1¢,1,d,1e,1f, k1.2
° Ksztattowanie postaw 1 wychowanie do wartosci. SD

° Rozmowa o roli przyrzeczenia/Slubowania. Przygotowanie do pasowania na ucznia. - Klasy pierwsze

e  Poszanowanie symboli narodowych i tradycji patriotycznych. 6f

° Organizacja wystawy pokonkursowej “Obrazowanie muzyki - impresje muzyczne” w Kinoteatrze Jutrzenka dla spolecznosci Bierunia -
poczatek czerwca 2024 roku.

WSPIERANIE UCZNIOW W PLANOWANIU WEASNEJ DROGI EDUKACYJNO - ZAWODOWEJ]

° Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie.
° Jakie mam ambicje i obawy? Gdzie widze si¢ za rok, a gdzie za dziesi¢¢ lat? Jaka wybra¢ dla siebie wlasciwag Sciezke edukacyjna? (8a) K.
lenart godz. wych.

° Rozmowa o tym co znaczy by¢ mistrzem na podstawie doswiadczen dzieci i tekstu M. Musierowicz “Co mam?”- klasy pierwsze

e  Projektowanie plakatow “Nasze mocne i stabe strony”- klasy pierwsze



Poznawanie predyspozycji zawodowych.

Wybieramy swéj wymarzony zawod. Checi a predyspozycje. (8a) K. Lenart godz. wych.
Preorientacja zawodowa - moje marzenia i predyspozycje. Kim chce zostaé w przysztosci? 7b
Rozwijanie umiej¢tnosci wspotpracy w grupie.

Jak skutecznie dziata¢ w zespole? 7b (7c-J.Pilorz)

Kim bede? 5D

Kim chce zosta¢? Preorientacja zawodowa. 6f

Ciekawe zawody — kim chcg zosta¢ w przysztosci? 5a

Na lekcjach plastyki wykonywanie plakatow pt. “Mo6j wymarzony zawdd - kim chce zosta¢ w przysziosci” - klasy od IV do VII - Krystyna
Bobak

Zajecia w wybranych klasach - pedagog, psycholog szkolny
Rozmowy indywidualne, psychoedukacja - pedagog, psycholog szkolny
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